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|. Przedmowa.

Mala Encyklopedia Zapasnictwa jest pierwsza w Polsce probg ukazania ztozone;j i
bogatej problematyki sportu zapasniczego w popularnonaukowym zarysie.

W Matej Encyklopedii Zapasnictwa zawarte sg podstawowe informacje o historii 1
rozwoju zapasnictwa w Polsce i na $wiecie, najwazniejszych imprezach zapasniczych o
zasiegu swiatowym , europejskim i zawodach organizowanych w Polsce wraz z wynikami
sportowymi, biografiami czolowych zapasnikéw $wiata, treneréw, sedziow i dziataczy
zapasnictwa.

Przy opracowywaniu biogramow zastosowano réznorodne kryteria doboru haset ,
aktualizujac je do 2020 roku. W przypadku zawodnikéw polskich uwzgledniono wylacznie
medalistow 1 uczestnikow Igrzysk Olimpijskich, mistrzostw §wiata i europy.

Duza grupg hasel poswigcono najwybitniejszym trenerom, s¢dziom, dziataczom polskich
zapasOw oraz organizacjom i stowarzyszeniom zapasniczym ,ktdre opracowano w oparciu o
nadestane ankiety oraz dostepne dane zrdédtowe.

W Matej Encyklopedii Zapasnictwa zwrocono szczegdlna uwage na przedstawienie
mozliwie petnego zbioru haset dotyczacych polskich klubow i sekeji zapasniczych oraz
okregowych zwigzkow atletycznych i zapasniczych.

Skromng cze$¢ haset poswigcono swiatowemu zapasnictwu z uwagi na ograniczone
mozliwosci uzyskania wiarygodnych informacji oraz niepetne dane. Po raz pierwszy w
literaturze polskiej zebrano dostepne informacje o rozwoju $wiatowego zapasnictwa, jego
struktur organizacyjnych na poszczegdlnych kontynentach , najwybitniejszych zawodnikow i
dziataczy oraz powstania i rozwoju Migedzynarodowej Federacji Zapasniczej —FILA-UWW.
Ostatni tom Encyklopedii poswigcono probie opracowania podstawowym definicjom
zapasnictwa z uwagi na brak dorobku i odnos$nikéw polskich w tym zakresie.

Oddajac kolejne tomy Matej Encyklopedii Zapasnictwa do rak Czytelnikdéw mamy
nadzieje ,ze nawet wobec brakow 1 niedostatkow np. niektorych informacji 1 biogramow
zawodnikow, trenerow, sedziow i dziataczy, klubow czy sekcji zapasniczych opracowanie
przyczyni si¢ do uporzadkowania i poszerzenia wiedzy wsrod ludzi profesjonalnie
zwigzanych z zapasnictwem jak 1 wsrdd szerokich rzesz mitosnikodw sportu zapasniczego.

W przygotowaniu Encyklopedii brato udziat wielu zawodnikow, trenerow, sedziow i
dzialaczy zapasniczych przekazujac czgsto swoje osobiste pamiatki i zdjecia dokumentujace
histori¢. Bez ich pracy nie bytoby mozliwe opracowanie wielu czg¢sto nieznanych faktow
historycznych. Mam nadziejg¢, Ze nasza wspolna praca nie poszta na marne ,a skromne
wydawnictwo niech bgdzie podzigkowaniem za wtozony trud 1 wysitek.

Wobec braku szeregu informacji , a szczego6lnie zdje¢ dokumentujacych zapasnicze
wydarzenia zwracamy si¢ z uprzejma prosba do wszystkich Czytelnikow o nadsytanie
ewentualnych uwag, propozycji uzupethien ,ktore pozwolg na doskonalenie kolejnych wydan
Matej Encyklopedii Zapasnictwa ,docelowo w 2022 r ,w roku ,,100 -lecia Polskich Zapasow”

Autor

Lublin.2020.03.01
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WYBITNI ZAWODNICY, TRENERZY, SEDZIOWIE I
DZIALACZE POLSKIEGO ZAPASNICTWA

ZM-717.
ZOBOROWSKI MARCIN -ur.» Zawodnik s.wolny» Zawodnik ,kat.wagowa 54

kg. P Osiagniecia sportowe:ME-Kad-2004-17 m.» Praca spoleczna: P Zrodto:archiwum
PZZm

ZON KAZIMIERZ-ur ?» dziatacz®» Ukonczyt,kom porucznik Marynarki Wojennej®» Praca
spoteczna:1965-1970 k.s.z.KS ,,Flota” Gdynia, 1959-1961-przewodniczacy komisji
dyscypliny PZZ.» Wyroznienia: » Zonaty.Dzieci: » Praca:1965-1970 kierownik
s.z.KS”Flota” Gdynia® Zrodto:archiwum PZZ.m

ZONENBERG MALGORZATA- ( KOCIACH MALGORZATA )-ur.13.06.1980 r

P Zawodniczka zapasy kobiet?» Zawodniczka KS”Heros” Witkéw,od 2008 ULZKS”Heros”
Czarny Bor,kat.wagowa 55,67,72 kg.» Osiagnigcia sportowe:MPS-1997-2 m,1999-3
m,2002-3 m,2003-3 m,2008-2 m,2009-2 m,2010-3 m,Poland Open-2009-9 m,MMP-2003-3
m,.» Praca spoteczna: » Zrodto:archiwum PZZm

ZONENBERG MALGORZATA -patrz - KOCIACH MALGORZATA
ZORCZYKOWSKI DAMIAN -ur.1988 r P Zawodnik s.klasyczny®» Zawodnik ’Podlasie’

Biatystok kat..wagowa 58 ,60 kg.» Osiagniecia sportowe:MPJ-2008-2 m,00M-2005-2
m,» Zrodto:archiwum PZZm
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ZORN FRANCISZEK-ur.6.02.1933 r w Gdyni.» Zawodnik s.klasyczny ,s.wolny,

instruktor » Ukonczyt SP,piekarz.,instruktor-1953.» Zawodnik KS ,,Flota” Gdynia 1956-
1960,kat.wagowa 79,87,97 kg.» Osiagnigcia sportowe:MPS-1958-2 m.,MPS-1957,1964-3 m
(s.wolny)» Praca szkoleniowa:PMH”Kolejarz” Gdynia 1951-1953, WKS”Flota” Gdynia

» Od 1953-instr. » Zrédto:archiwum PZZ.
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ZUBA DAMIAN-ur.17.08.1986 r» Zawodnik s.klasyczny®» Ukonczyt,student» Zawodnik
KS”Budowlani”’Rradom —od 1996 r , UKS Glinice Radom,UKS ,,Olimpijczyk” Radom, SMS
Radom, ,kat.wagowa 42,50,55,60,66kg. Brat Sebastiana..» Pierwszy trener;od 1999-Daniel
Zuba,Krzysztof Koseta.» Trenerz z: Zdzistaw Kolanek, Wtodzimierz Zawadzki, Ryszard
Wolny » Osiagniecia s; ME-2009-5 m,MSJ-2005-20 m,MEJ-2006-24 m,MPS-2006-3
m,MMP-2008,2009-1 m,MPJ-2004-2 m,2005-2 m,2006-2 m,mnMPJ-2005-3 m,00M-2002-1
m,2003-3 m,mnMPK-2002-1 m,2003-3 m.» Zrodto;archiwum PZ7,Zapasnik nr 1/2009.m

ZUBA DANIEL-ur.22.07.1959 r» Zawodnik s.klasyczny,instruktor » Ukonczyt»
Jinstruktor-» Zawodnik KS” Energetyk” Radom? UKS ,,Glinice” Radom-2006 ,kat.wagowa
75 kgWP Osiagniecia sportowe:MPS-Wet-2006-3 mP> Praca szkoleniowa:UKS’Glinice”
Radom-instr. » Praca: » Zrédto:archiwum PZZ.m

ZUBA SEBASTIAN-ur.1985 r »Zawodnik s.klasyczny» Zawodnik KS”Budowlanka”
Radom, ,od 2005 KS Glinice Radom,,kat..wagowa 54 ,60 kg.» Osiagniecia sportowe:MPJ-
2005-3 m,00M-2002-2 m,,» Zrodlo:archiwum PZZm

ZUBALA MATEUSZ MATEUSZ - ur.» Zawodnik s.klasyczny» Zawodnik kat..wagowa
100,130 kg.» Osiagnigcia sportowe:ME-Kad-2014-.12 m»
Zrodto:archiwum PZZm

ZUBOWICZ ZUZANNA -ur.1998 r B Zawodniczka zapasy kobiet® Zawodniczka MLUKS
,Olimpik”Suwalki  kat.wagowa 57 kg.» Osiagniecia sportowe:MP-Mto-2012-3 m,.» Praca
spoteczna: > Zrodto:archiwum PZZm

ZUBYK ROBERT-ur.1997 r »Zawodnik s.wolny® Zawodnik LKS”’Orzet” Namystow
,kat..wagowa 58,60,63 kg.P> Osiagnigcia sportowe:MPJ-2015-2 m,00M-2013-3 m,2014-3
m,mnNMPK-2014-2 m,,» Zrédto:archiwum PZZm

ZUCHORA KRZYSZTOF-ur.10.01.1940 r w GtownieP dziatacz,pracownik
naukowy,poeta.» Dr nauk o wychowaniu fizycznym w AWF Warszawa. » Praca
spoleczna:od 1975 redaktor naczelny "Kultury Fizycznej",od 1980-cztonek Prezydium
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PKOL,cztonek Polskiej Akademii Olimpijskiej,od 1984-wiceprezes Szkolnego Zwigzku
Sportowego. » Publikacje:Spoteczne i wychowawcze funkcje sportu na tle aktualnej
sytuacji w polskim zapasnictwie.PZZ,» W latach 1968-1972- prowadzit badania kadry
narodowej w zapasach.» Praca:1962-1971-Instutut Naukowy Kultury Fizycznej,od 1971-
AWF Warszawa. P Zrodto:MES,archiwum PZZ.m

ZUCHOWICZ JAROSEAW - ur.1972 r »Zawodnik s.klasyczny® Zawodnik WK S”Slask”
Wroctaw,kat..wagowa 46,57, kg.» Osiagniecia sportowe:MEJ-1992- MPJ-1992-1 m,OSM-
1988-3 m, m,,» Zrodto:archiwum PZZm

ZUMEK ? - ur.19 r P Zawodnik s.klasyczny > Zawodnik kujaw-pomorskie? kat..wagowa 73
kg.» Osiagniecia sportowe:MPJ-1961-3 m,, > Zrodto:archiwum PZZm

ZROBEK RADOSLAW - ur.1995 r »Zawodnik s.klasyczny» Zawodnik GKS
Katowice,ZUKS GKS Katowice kat..wagowa 100 kg.» Osiagnigcia sportowe:OOM-2011-2
m,2012-3 m,mnMPK-2012-2 m,» Zrodto:archiwum PZZm

ZROBEK SEAWOMIR JACEK -ur. 10.02.1961 r w Katowicach P Zawodnik
s.klasyczny » Ukonczyl Technikum Samochodowe w Sosnowcu-1982P» Zawodnik GKS
Katowice od 1980 do 1992,RKS”Sita” Mystowice-od 1993-1993,kat. wagowa +100, 130

kg.» Pierwszy trener:Jan Sredniewski.» Trenerzy zawodnika:Antoni Masternak,Stanistaw
Krzesinski. P> Osiagniecia sportowe:MS-1989 11-12,1990-9,ME-1987-9 m,1988-6 m.,1989-2
m,1990-7 m,MPS-1989-1 m,1984,1990-2 m,1986,1987,1993-3 m.T,Pytlasinskiego-1983-
2m,1987-4 m,1988-4 m,1990-1m,MPJ-1981-2 m,» Wyrdznienia:srebrny medal ,,Za wybitne
osiagniecia sportowe”,Ztota Gwiazda PZZ.» Hobby:motoryzacja® Zonaty:Eliza.
Dzieci:Oliwia,Radostaw . P> Praca:stacja benzynowa ,,Zet”,wtasciciel. > Zrodlo:
ankieta,archiwum PZZm

ZWADA PATRYK-ur.1998 r » Zawodnik s.wolny®» Zawodnik UKS”Olimp” Gimnazjum
Ketrzyn,kat..wagowa 58 kg.» Osiagniecia sportowe:OOM-2015-2 m,,» Zrédto:archiwum
PZZm

ZWIECH EUGENIUSZ-ur.20.01.1938 r w Kurowie k/Wielunia.» zawodnik s.klasyczny,
s.wolny,instruktor » Ukonczyt ZSZ,elektromonter.,instruktor-1965.» Zawodnik KS
”Garbarnia” Krakow,kat.wagowa 62 kgP Osiagnigcia s:MPS-1957-2 m (s.wolny)» Praca
szkoleniowa:od 1965 MKS”Garbarnia” Krakow-instr. » Praca:MPK Krakow-
elektromonter. » Zrodto:archiwum PZZ.m

ZWIERKO JAN-ur.1950 r.» zawodnik s.klasyczny,dziatacz,orgnizator» Ukonczyt studia
we Wroclawiu. > Zawodnik s.z.KS ,,Wtokniarz” Boguszow 1968?,AZS Wroctaw
Jkat.wagowa 62 kgP Osiagniecia s: P Praca spoteczna:od 1976 dzialaczem s.z GKS
,»Zaglebie” Watbrzych, prezes Szczytu Boguszow - 1994-2006, prekursorem zapasow kobiet
w Boguszowie, inicjator pozyskania Moniki Michalik, prezes OZZ w Watbrzychu -1990-98,
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cztonek zarzadu PZZ-2000-2004, a nastepnie przewodniczagcym Komisji Rewizyjnej PZZ
,wspottworca AZS PWSZ, klubu ktéry stat si¢ wizytowka Walbrzycha na arenie sportu
akademickiego i wyczynowego,2002-2006 cztonkiem Zarzadu siatkarzy Victorii PWSZ
Watbrzych P Osiggni¢cia organizacyjne:organizator licznych imprez sportowych —
Memoriatu im. Pytlasifiskiego, Poland Open, Biegu Gwarkow, Toyota Potmaraton
Walbrzych, Memoriatu im. Dabrowskiego, Mistrzostw Polski w wyciskaniu sztangi

» Praca:Kopalni Barytu w Boguszowie pracownik Urzedu Miejskiego, kanclerz Panstwowe;j
Wyzszej Szkoty Zawodowej B> Zrédto:archiwum PZZ.m

ZWIERZCHOWSKI FRANCISZEK-ur.»> Zawodnik s.wolny» Zawodnik GKS Tychy,kat
wagowa 57 kg.» Pierwszy trener:» Trenerzy z:» Osiagnigcia s: MPS-1976-2 m» Zrédto:
archiwum PZZm

ZWIERZYNSKI DARIUSZ -ur.» Zawodnik s.klasyczny» Zawodnik LKS , Gryf”
Chelm,od 1997 MKS,,Cement-Gryf” Chelm kat..wagowa 62,63,69,74 kg.P» Osiagnig¢cia
sportowe:MPS-2000-3 m,T.Pytlasinski-1999-22 m,mnMPS-2000-3 m,MMP-1997-1 m,MPJ-
1993-2 m,MPJmt-1992-1 m,.»> Zrodto:archiwum PZZm

ZWIERZYNSKI SEAWOMIR -ur.1967 r » Zawodnik s.wolny » Zawodnik WLKS
,,Ogrodnik” Poznan,kat.wagowa 100 kg.» Osiagniecia sportowe:MPJ-1987-3 m,.» Zrodio
:archiwum PZZm




ZWIRYDOWSKA ANNA TERESA -ur.28.01.1986 r w P Zawodniczka z. kobiet

» Ukonczyla LO w Zgierzu-2005 r. » Zawodniczka UKH ,,Hutnik Piensk, 2004-2005
KS” Wibkniarz” £.6dz,0d 2005 -ZTA Zgierz,kat.55,58,59,60,63 kgW Pierwszy trener: Pando
Bagladis,» Trenerzy:Pawet Krupinski,Marian Filipowicz,Jan Godlewski,Krzysztof
Otenczyn® Osiaggnigcia sportowe;MS-2005-5 m,2007-20 m,2008,2013-15 m,2014-21 m,
2015-11 m,Wojskowe MS-2014-4 m,ME-2006-7 m, 2007-3 m,2008-9 m,2013-11 m, 2014-2
m,MSJ-2005-8 m,2006-3 m,MEJ-2004-9 m,2005-3 m,2006-3 m,MEK-2002-8 m,2003-6 m,
MPS-2004-3 m,2005,2007,2008,2012,2013,2014-1 m,Poland Open-2005-3 m,2006-2 m,
2007-1 m,2008,2013-3 m,2014-5 m,2015-12 m,MMP-2007-1 m,MPJ-2004,2005,2006-1 m,
mnMPJ-2005-1 m,,O00M-2001-3 m,2002-3 m,» Praca spoteczna: od 2012-2016 cztonek
rady zawodniczej PZZ w zapasach kobiet. > Zrédto;ankieta,archiwum PZZ.m

ZWOLAK ? -ur.»>Zawodnik s.wolny» Zawodnik mazowieckie? kat..wagowa 42,45
kg.» Osiagniecia sportowe:MPJ-1960-1 m,1961-1 m,» Zrodto:archiwum PZZm

ZWOLAN PATRYK-ur.1994 r» Zawodnik s.klasyczny» Zawodnik KS”Agros” Zamos¢,
kat..wagowa 130 kg.» Osiaggnigcia sportowe: AkadMP-2015-3 m,MZ AZS-2016-3 m,»
Zrodto:archiwum PZZm

ZWOLINSKI KRZYSZTOF-ur.1970 r » Zawodnik s.klasyczny® Zawodnik RKS
”Radomiak” Radom,kat..wagowa 81 kg.»> Osiggniecia sportowe:OSM-1988-2 m,,
» Zrédlo:archiwum PZZm

ZYBALA ADAM-ur.» zawodnik s.wolny,trener,dziatacz® Ukonczyl®» Praca szkoleniowa:
zatozyciel i trener sekcji LKS"Atest" Siechow. P> Osiggniecia szkoleniowe:szkolenie dzieci i
mlodziezy. > Wyrdznienia: > Zonaty.Dzieci; » Praca:SP w Siechowie-nauczyciel wf,Dyrektor
ZSRolniczych.» Zrédto:archiwum PZZ.m

ZYBALA MATEUSZ-ur.1997 r » Zawodnik s.klasyczny®» Zawodnik UKS”Olimpijczyk”
Kedzierzyn kat..wagowa 67,100,120 kg.» Osiagniecia sportowe:MEK-2014-12 m,MPJ-2015-
3 m,2017-1 m,2016-3 m,mnMPJ-2015-3 m,2016-3 m,00M-2014-1 m,mnMPK-2014-1

m,» Zrodto:archiwum PZZm

ZYBUL MARIUSZ -ur.»>Zawodnik s.klasyczny®» Zawodnik GKS”Piotrkovia” Piotrkéw

Trybunalski,kat..wagowa 90 kg.» Osiagniecia sportowe:MMP-1994-3
m,,» Zrédto:archiwum PZZm

10



2=

ZYGMUNT AGATA -ur.1999 r » Zawodniczka zapasy kobiet®» Zawodniczka UKS ,,Judo”
Legion Zamo$¢ ,kat.wagowa 65,67 kg.»>Osiagniecia sportowe:MPJ-2017-3 m,00M-2015-3
m,.» Praca spoteczna: » Zrédto:archiwum PZZm

ZYGMUNT WERONIKA -ur.1991 r » Zawodniczka zapasy kobiet?» Zawodniczka
UKS”Gladiator” Krakow ,kat.wagowa 56 kg.» Osiagni¢cia sportowe:OOM-2008-3 m.,.
» Praca spoteczna: » Zrédto:archiwum PZZm

ZYDOROWICZ ? -ur.»> Zawodnik s.klasyczny P Zawodnik mazowieckie? kat..wagowa 79
kg.» Osiagniecia sportowe:MPJ-1961-3 m,, > Zrodto:archiwum PZZm
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ZYDOROWICZ ANDRZEJ-ur.09.05.1942 r P dziennikarz TVPP» Ukonczyt Wydziat
Filologii Polskiej Uniwersytetu Slaskiego® Zawodnik koszykowki w AZS Czestochowa
AZS Katowice P Praca dziennikarska: Prace dziennikarska rozpoczat w Polskim Radio
Katowice. Jest "wychowankiem™ radiowych sprawozdawcéw sportowych wielkiej miary:
Romana Paszkowskiego 1 Jana Ciszewskiego. W 1974 r. byl radiowym komentatorem
przebiegu finatéw Mistrzostw Swiata w RFN. W Radio Katowice pracowat przez 11 lat.
Komentowat poza pitka nozng takze hokej , zuzel i zapasy.Jako telewizyjny komentator
sportowy zadebiutowat w 1976 roku.podczas meczu towarzyskiego Polska - Brazylia, u boku
Jana Ciszewskiego. Od 1978 r. do 2001 w Telewizji Polskiej, w ktorej od 1996 r. byt takze
szefem redakcji sportowej. Juz siedmiokrotnie komentowat dla telewidzéw Mistrzostwa
Swiata (1978, 1982, 1986, 1990, 1994, 1998, 2002). Mundial 2002 byt 6smym finatem
Mistrzostw Swiata, Pracowat jednak na nim jako reporter, a nie komentator. Wyjatkowo nie
komentowat meczéw, poniewaz TVP miata ograniczone prawa do transmisji, a spotkania
polskiej reprezentacji komentowat Dariusz Szpakowski z Wtodzimierzem Lubanskim.

» Osiagniecia dziennikarskie: relacjonowat zawody zapasnicze 1.0l -1980 r oraz wiele
zawodow migdzynarodowych rangi ME /1972/, MS /1982,1997/ oraz krajowych.

» Wyroznienia:ztota Gwiazda PZZ-1997.» Zonaty:Matgorzata. Dzieci:Andrze;.

» Praca:TVP -Osrodek w Katowice, TV ,,Polsat, od 2002-radny m.Katowice,przewodniczacy
Komisji Kultury,Promocji i Sportu® Zrodto:archiwum PZZ.m

ZYCH SYLWESTER -ur.»Zawodnik s.wolny» Zawodnik LZS Wolborz kat..wagowa 87
kg.»> Osiagniecia sportowe:OSM-1986-3 m,» Zrodto:archiwum PZZm
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ZYCH SYLWESTER -ur.»>Zawodnik s.wolny» Zawodnik SKS”Start” Krasnystaw
,kat..wagowa 100 kg.» Osiagnigcia sportowe:MPJ-1988-3 m,» Zrédto:archiwum PZZm

ZYGMUNT WERONIKA-ur.1991 r» Zawodniczka z.kobiet® Zawodniczka UKS
”Gladiator” Krakow,kat.wagowa 56 kgP Trenerzy z:» Osiagni¢cia s:OOM-2008-3 m.
» Zrédto: archiwum PZZ.m

ZYM DANIEL -ur.» Zawodnik s.klasyczny,zapasy plazowe®» Zawodnik KS ,,Fightman”
Bohnia,kat..wagowa ci¢zka kg. P> Osiggnigcia sportowe:MPS-2013-3 m.(z.plazowe)
» Zrédlo:archiwum PZZm

ZYZDORF KATARZYNA-ur.1982 r »Zawodniczka z.kobietPZawodniczka UKS
”Hutnik” Pinsk, od 1998 WKS ,,Gwardia” Warszawa,kat.wagowa 38,51,52,54 kgW Trenerzy
z:Pandeli Bangladzis,» Osiagnigcia s:MPS-2001-3 m.,MSK-1999-6 m,MPJ-1999-2 m,
2000,2001-3 m,00M-1998-2 m,1999-2 m,MPK-1996-2 m,.» Zrdodto: archiwum PZZ.m

TU JEST MIEJSCE NA TWOJ BIOGRAM !
ZAPRASZAMY Il

W roku 2020 zebrane zostaly w/w informacje .Oczywiscie sq one
niepelne, bez zdje¢ , ale liczymy na Wasz odzew co pozwoli na
wypelnienie wielu brakow tak, aby w 2022 r ,na ,,100-lecie
polskich zapasow” moja MEZ byla NASZA MEZ !

Autor
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WYBITNI ZAWODNICY, TRENERZY, SEDZIOWIE I
DZIALACZE POLSKIEGO ZAPASNICTWA

-ur.27.06.1951 r w Deblinie.
zawodnik s.wolny, trener, sedzia, organizator, dziatacz.
Ukonczyt AWF W-wa z wyr6znieniem w 1974 ;mgr wf, trener kl.M.
Studium Doktoranckie AWF W-wa 1975-1978,Studium Podyplomowe Organizacji i Zarzadzania AWF W-wa-1981-
1982,Studium Menadzerow Sportu-1999.
Zawodnik LKS "Wilga" Garwolin 1964-1970,KS "Rzemieslnik" W-wa 1970-1975 w kat.57-62 kg.
Sedzia:klubowy-1991,0kregowy-1992,zwigzkowy kl.11-1997.
Pierwszy trener: Henryk Rogala.
Trenerzy zawodnika: Eugeniusz Najmark, Jozef Wojtasik.
Osiagnie¢cia sportowe:Uniwersjada-1973-5 m,MPS-1971-2 m,MMP-1969-1 m,MPJ-1968,1970-1 m,OSM-1969-1 m.
Praca szkoleniowa: trener KS ”Rzemie$lnik" W-wa,1974-1975-trener kadry
junioréw PZZ w stylu wolnym, 1978-1981-kierownik Wydziatu Wyszkolenia PZZ, trener KS"Energetyk" Lublin, 1981-
1984-LKS "Spotdzielca" Lublin
Praca spoteczna: kierownik komisji szkolenia PZZ-1977-1978 ,cztonek Zarzadu PZZ-1978-1980 i od 1984-1993-Wiceprezes
PZzZ d)s wyszkolenia i sportowo-szkoleniowy,1993-1996-Wiceprezes PZZ d(s sportowo-szkoleniowych stylu
wolnego,1996-2000 Wiceprezes d/s sportowych PZZ ,1999-2001-sekretarz generalny PZZ, od 1981 cztonek zarzadu LOZZ
Lublin, 1992-1999 Prezes Lubelskiego OZZ i Prezes ZTS ”Sokoét" Lublin, od 2003-2009 Prezes LZZ.
Osiagni¢cia w pracy spotecznej: kierownik ekipy olimpijskiej na I Ol.Moskwa-1980,1980-1981-cztonek Komisji
Mtodziezowej CELA,1985-cztonek Rady Sportu GKKFiS,1988-1991-cztonek Komitetu Koordynacyjnego Sportu Dzieci i
Mtodziezy,1989-1990-pelnomocnik Kd)sMiKF d)s olimpijskiego szkolenia w makroregionach, od 1983-1991-cztonek
Glownej Komisji Sportowej GKKFiT,od 1991 cztonek Komisji Sportu Dzieci i Mtodziezy UKFiT i od 2000-2001 UKFiS ,
cztonek zarzadu PFSM-od 2006 r, od 2003-cztonek komisji sportu w Polskiej Federacji Sportu Mtodziezowego, od 2006
wiceprzewodniczacy , od 1989 cztonek Zarzadu Gtéwnego Stowarzyszenia Treneréw Polskich, Prezes OW STP w
Lublinie,1991-1994 cztonek Komisji Zdrowia, KF i Opieki Spotecznej RM w Lublinie, 2000-2001 cztonek Komisji
Rewizyjnej PKOL, od 2004-cztonek komisji mtodziezy i nadziei olimpijskich PKOL,
Publikacje: licencjonowany wyktadowca RCMSz KF, opracowat szereg materiatdw szkoleniowych z zakresu zapasnictwa w
tym: Wspolczesny system przygotowania zapasnikow wysokiej klasy,1980, Wieloletni proces etapowego przygotowania
rezerw olimpijskich,1988,Przepisy sedziowskie dla dzieci, 1991, Biuletyn "Zapasy klasyczne i wolne"-1991.0d 1975
uczestniczyl jako obserwator PZZ na ponad 36 imprezach rangi §wiatowej publikujac szereg materiatdéw szkoleniowych z
tego zakresu.
Organizator MPJuniordw-1984,MPSeniorek-1997, MSKadetow-1999,Mistrzostw Europy w sumo-2000,2005-XI OOM-
sporty halowe.
Wyréznienia: ztoty i srebrny KZ-1988 i 1984,medal FILA-1991,ztota ZDKF-1989,zastuzony Dziatacz LZS-1988,ztota
Odznaka PZZ-1984 ,medal 60-lecia PZZ-1982,nagroda Il stopnia Prezesa UKFiT-1991,MENiS-2003,2004-nagroda
Marszalka Wojewddztwa Lubelskiego, medal wojewddztwa lubelskiego-2017.
Hobby: zapasy i sport.
Zainteresowania pozasportowe : opowiadania — ,,short” story i komputery.
Zonaty: Wiestawa. Dzieci: Jacek, Grzegorz.
Praca:1997-1999-wiceprezes ds. szkolenia ZSKF”’Makroregion Kielecko-Lubelski”,1999-2001-sekretarz generalny PZZ, od
2001-2004 dziat szkolenia WFS Lublin, od 2004-2014 kierownik wyszkolenia sportowego Lubelskiej Unii Sportu, obecnie
emeryt.
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